


İ N S A N I N  D Ü Ş Ü N M E ,  A K I L  Y Ü R Ü T M E ,  N E S N E L  G E R Ç E K L E R İ

A L G I L A M A ,  K A V R A M A ,  Y A R G I L A M A  V E  S O N U Ç  Ç I K A R M A

Y E T E N E K L E R İ N İ N  T Ü M Ü N E  D E N İ R .

ZEKA NEDİR?



Zekâ hem genetik hem de çevresel faktörlerden etkilenen karmaşık
bir yapıdır.

 Bilim adamlar zekâyı etkileyen genler üzerinde birçok araştırma
yapmışlardır. 

Sonuçlar genetiğin zekâ düzeyi üzerinde etkiliği olduğunu
göstermekle birlikte, çevresel faktörlerinde zekâyı geliştirdiğini de
göstermektedir.

 



ZEKA ALANLARI 

Sözel – Dilsel zekâ 

Mantıksal – Matematiksel zekâ 

Görsel – Uzamsal zekâ 

Müzikal – Ritmik zekâ 

Bedensel – Duyu devinimsel zekâ 

Kişilerarası - Sosyal zekâ 

İçsel - Öze dönük zekâ 

Doğacı - Doğa zekâsı 

 



ZEKA TÜRLERİ

SÖZEL ZEKA

 
Dilini etkili olarak kullanabilir.

 
Söyleyerek, dinleyerek, okuyarak ve görerek öğrenir.

 
Yazar, Şair, Öğretmen, Gazeteci, Politikacı, Avukat, Komedyen



MANTIK-MATEMATİKSEL ZEKA

Sayılarla çalışmayı sever. 
Neden-sonuç ilişkisi kurarak yorumlamayı sever. 

Sınıflayarak, sıralayarak ve soyutlayarak öğrenirler.   
Bilim İnsanı, Mühendis, Matematikçi, Ekonomist , Muhasebeci, Bilgisayar Programcısı, 

 



GÖRSEL (UZAMSAL)ZEKA

Haritaları, çizelgeleri, filmleri kolay okurlar, anlarlar.
Görselleştirme (resim, film, sunu-slayt- vb..) ve hayal kurarak öğrenirler.

Ressam, Fotoğrafçı, Mühendis, Mimar, Gezgin.
 



 
 

Melodileri, sesleri ve ritimleri severler. 

Müzik eşliğinde, ritim ve melodiyle öğrenirler.
 

Şarkıcı, Besteci, Müzik Öğretmeni, Tiyatrocu.
 

 

MÜZİKSEL(RİTMİK)ZEKA

 



Çevresiyle ilişki kurmayı, işbirliği yapmayı ve empatiyi sever. 
 

Paylaşarak, çevresindeki-lerle işbirliği yaparak ve karşılaştırarak
öğrenirler.

 
Öğretmen, Psikolojik danışman, Psikolog,, Politikacı, Doktor, İşadamı.

SOSYAL ZEKA

 



Kendi duygu ve düşüncele-rinin, yeterliklerinin farkına varabilmedir. 
 

Kendi başlarına, kendi hızında, kişisel becerilerini kullanarak
öğrenirler.

 Kendi başlarına çalışmayı, başarmayı severler. 
 

Sanatçı, Din Adamı, Sosyal Hizmet Uzmanı, Psikoterapist 
 

KİŞİSEL(İÇSEL)ZEKA



DOĞA ZEKASI

 Doğal kaynaklara ve çevreye ilgisi yüksektir. Bitki ve hayvanları
tanır ve ilgilenir.

 
Araştırarak, gözlem yaparak, çevreyi, olayları gözlemleyip

inceleyerek öğrenirler. 
Ziraat Mühendisi, Arkeolog, Meteorolog, Biyolog,  Çevre Bilimci.

 



ZEKA OYUNLARININ
FAYDALARI

 
 

Zihin açar,planlama

yapmayı sağlar



kuralları anlamayı
kurallara uymayı

öğret�r



Doğru ve hızlı karar
vermey� kararının
sorumluluğunu
üstlenmey� öğret�r



D�kkat yoğunlaştırma ve
konsantre olma becer�s�n�

güçlend�r�r.



Yaratıcılığı destekler
olaylara farklı bakış açısı
�le bakmasını sağlar



Arkadaşlık ilişkilerini güçlendirmeye yardımcı

olur.



Başarısızlıklarda yılmamayı ve tekrar denemeyi

öğretir.



Unutkanlığa iyi gelir hafızayı güçlendirir.



Boş vakitlerin hem eğlenme hem de öğrenme ile

geçmesini sağlar.



Yeteneklerini keşfetmeyi ve

 yeni yetenekler  edinmeyi sağlar.



TEŞEKKÜRLER...

 

Psikolojik danışman ve Rehber Öğretmen
Mesude DEMİREL


